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                   Al personale docente 

Alle alunne/agli alunni 

Al referente bullismo e cyberbullismo 

Alle famiglie 

Alla DSGA 

Al sito web 

Circolare 297 

Oggetto: ATTIVITÀ PREVISTE PER IL SAFER INTERNET DAY (6 FEBBRAIO 

2025) E PER LA GIORNATA MONDIALE CONTRO IL BULLISMO E IL 
CYBERBULLISMO (7 FEBBRAIO 2025) A CURA DEI MEMBRI DI TEAM 

ANTIBULLISMO, E DEL TEAM DI EMERGENZA E AREA INCLUSIONE E 
SVANTAGGIO. 

In occasione del Safer Internet Day, il giorno 11 febbraio 2025, giornata mondiale 

per la sicurezza in Rete, si invitano i docenti a dedicare nelle loro classi momenti o 

attività tali da stimolare le riflessioni delle ragazze e dei ragazzi non solo sull’uso 
consapevole della rete, ma anche sul ruolo attivo e responsabile di ciascuno nella 
realizzazione di internet come luogo positivo e sicuro nell’ottica della cittadinanza 

digitale. 

In occasione della “Giornata mondiale contro il bullismo e il cyberbullismo a scuola”, 

che avrà luogo il 7 febbraio 2024, tutte le istituzioni scolastiche italiane saranno 
chiamate a dire “NO” al bullismo e al cyberbullismo, dedicando la giornata ad azioni di 
sensibilizzazione rivolte non solo agli studenti ma a tutta la comunità. 

Per bullismo si intendono tutte quelle azioni di sistematica prevaricazione e sopruso 
messe in atto da parte di un bambino/adolescente, definito “bullo” (o da parte di un 
gruppo), nei confronti di un altro bambino/adolescente percepito come più debole, la 

vittima. Secondo le definizioni date dagli studiosi del fenomeno, uno studente è oggetto 
di azioni di bullismo, ovvero è prevaricato o vittimizzato, quando viene esposto, 

ripetutamente nel corso del tempo, alle azioni offensive messe in atto deliberatamente 
da uno o più compagni. Quando le azioni di bullismo si verificano attraverso Internet 
(posta elettronica, social network, chat, blog, forum), o attraverso il telefono cellulare si 

parla di cyberbullismo. 

Il giorno 7 febbraio 2025, si invitano tutti i docenti a svolgere attività al fine di 

sensibilizzare gli studenti/e al problema attraverso racconti, visione in aula di video e 
dibattiti successivi opportunamente strutturati e guidati. Il team del bullismo e 

cyberbullismo potrà coordinareo le seguenti attività proposte: 
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• Scuola dell’infanzia e le prime tre classi della primaria. 

Saranno presentate piccole storie attraverso la lettura dell’insegnante oppure con la 

visione di cartoni animati che trattano questa tematica e poi concludere con la 
realizzazione di elaborati artistici da poter esporre a scuola. 

Si consiglia l’ascolto, la comprensione e la riflessione sulla lettura del testo “Le 
avventure di Cipollino” di G. Rodari, che narrando azioni di bullismo e prevaricazione 
sociale, indica anche la possibilità di reazione attraverso il personaggio di Cipollino, che 

combatte questi valori negativi e offre un’ancora di salvataggio ai personaggi più deboli. 
“L’unione fa la forza, nessuno viene lasciato indietro o solo! Insieme si va lontano!” 

Il testo è stato scelto per iniziare a parlare di bullismo come ingiustizia e prepotenza, 
per contrapporre il valore sociale della cura come empatia, solidarietà, gentilezza, ma 

anche reazione, ribellione, dire stop a questi personaggi negativi che girano spesso 
impuniti anche nel mondo degli adulti. 

Visioni consigliate: 

- Scuola dell’infanzia 

“Porcospino” https://youtu.be/2tIvISN1o8U 

“Piripicchio” https://youtu.be/jGNWu168Q0A 

“Sasso, carta, forbici contro il Bullismo!” https://youtu.be/AwAaLJfuNbw 

“I colori di Babou” https://youtu.be/2Qe54JJ5aE8 

“L’unione fa la forza” https://youtu.be/NZ8AIgYfwqQ 

“La bella e la bestia” https://www.youtube.com/watch?v=o3K8FpFTmAI 

“Il brutto anatroccolo” https://www.youtube.com/watch?v=hHoB7vyQ62g 

- Classi della scuola primaria e le classi della scuola secondaria di I grado 

Si propone la visione di video o racconti di storie realmente accadute per dar origine 
a dibattiti e discussioni costruttive, facendo una sorta di gara di idee per la realizzazione 

di “slogan pubblicitari” contro il bullismo e cyberbullismo, attraverso varie forme di arte 
come cartelloni e prodotti multimediali. 

Visioni consigliate: - “I Supererrori”, sette personaggi, uno per ogni rischio sulla 

Rete, protagonisti dei video virali del Safer Internet Centre coordinato dal MIUR, 

miniserie realizzata a cartoni da Generazioni Connesse, che affronta varie tematiche 
legate all'uso consapevole delle tecnologie informatiche volto alla prevenzione 

https://www.generazioniconnesse.it/site/it/la-miniserie/ del Cyberbullismo 

“We Are Fearless”, miniserie girata da giovani napoletani in collaborazione con 

Generazioni Connesse, che affronta la tematica dell'uso consapevole delle Tecnologie 

informatiche, volto alla prevenzione del cyberbullismo 
https://www.generazioniconnesse.it/site/it/wearefearless/ 

- “Giù la maschera” filmato realizzato dai ragazzi del liceo 'Bassi' di S. Antimo in 

collaborazione con Generazioni Connesse, che attraverso il linguaggio dei giovani 

affronta la tematica del Cyberbullismo. https://youtu.be/jikILrWQbgc 

- “Se mi posti ti cancello” la serie web di Generazioni Connesse che tratta i temi della 

sicurezza in rete trasmessa da MTV 
https://www.generazioniconnesse.it/site/it/0000/00/00/semi posti-ti-cancello--2/ 

- “Monologo di Paola Cortellesi sul Bullismo”, scritto da Massimiliano Bruno e 
realizzato con la collaborazione di Marco Mengoni. https://youtu.be/Ia2uT8n6 
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- “Ponte per Terabithia” https://www.youtube.com/watch?v=IkRiQcjvjrM 

- “Social network: Quando ti connetti, connetti anche la testa!” 

https://youtu.be/BqtnYcfgLbM 

- “Cyberbullismo” Cosa puoi fare per evitare il cyberbullismo?” 

https://youtu.be/_pgwLhSYA7 

Ringraziando per la collaborazione, si porgono cordiali saluti. 
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