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ESPERIENZA LAVORATI-
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[ 03/2013 - 03/2014 ]

[05/2015 - 05/2016 ]

[ 13/06/2018 - 13/12/2018 ]

[ 04/04/2019 - 05/09/2019 ]

europass

Alessia Vanzi

@ Indirizzo: Corso Italia 429, 80010, Quarto (Na), ltalia

& Indirizzo e-mail: alessiavanzi@libero.it

& Indirizzo e-mail: alessiavanzi@psypec.it

Re Numero di telefono: (+39) 3282565338

Sesso: Femminile Data di nascita: 13/07/1990 Nazionalita: Italiana

QUALIFICHE PROFESSIONALI:

Psicologa - Psicoterapeuta iscritta all'Albo degli Psicologi della Regione Campania. N°
iscrizione 7058

Psicologa tirocinante

Citta: Quarto (Na)

Paese: |talia

Nome dellunita o del servizio: As| Napoli 2 nord DSB 38 (Na)

Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale

Principali attivita e responsabilita:

Osservazioni colloqui accoglienza e di sostegno rivolti ad adulti, adolescenti e bambini.

Psicologa tirocinante

Citta: Napoli

Paese: [talia

Nome dellunita o del servizio: Asl Napoli 1 centro DSB 34 (Na)

Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale

Principali attivita e responsabilita:

Osservazioni collogui accoglienza e di sostegno rivolti ad adulti, adolescenti e bambini.
Partecipazione percorsi di idoneita all'affido e all'adozione. Amministrazione dati inerenti
gli utenti pervenuti al servizio.

Psicologa tirocinante

Citta: Pozzuoli (Na)

Paese: Italia

Nome dellunita o del servizio: ASL NA 2 NORD U.O.C. SALUTE MENTALE
Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale

Principali attivita e responsabilita:

Osservazione colloqui accoglienza, di sostegno rivolti ad adulti e ad adolescenti.
Partecipazione gruppi di auto aiuto. Amministrazione dati inerenti gli utenti pervenuti al
servizio e stesura cartelle cliniche.

Psicologa tirocinante
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[057037/2020 - 10/12/2020 ]

[ 16/09/2021 - 16/12/2021 ]

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

[01/2018 - 12/2021 ]

[2012 -2015]

Citta: Quarto (Na)

Paese: Italia

Nome dellunita o del servizio: ASL NA 2 NORD CONSULTORIO FAMILIARE DIST. 38
Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale

Principali attivita e responsabilita:

QOsservazione e co-conduzione di ; colloqui mediazione familiare; collogui di coppia;
colloqui con minori; colloqui individuali; corsi preparazione alla nascita. Amministrazione
datl inerenti gli utenti pervenuti al servizio e stesura cartelle cliniche.

Psicologa tirocinante

Citta: Quarto (Na)
Paese: |talia
Nome dellunita o del servizio: ASL. NA 2 NORD CONSULTORIO FAMILIARE DIST. 38

Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale

Principali attivita e responsabilita:

Osservazione e co-conduzione di : colloqui mediazione familiare; collogui di coppig;
colloqui con minori; collogui individuali; corsi preparazione alla nascita. Amministrazione
dati inerenti gli utenti pervenuti al servizio e stesura cartelle cliniche.

Conduzione colloqui in modalita online in seguito all'emergenza sanitaria Covid19.
Sostegno e supporto psicologico, in seguito alla pandemia covid19, fornito in modalita
remota alle famiglie gia seguite precedentemente.

Psicologa tirocinante

Citta: Quarto (Na)

Paese: [talia

Nome dellunita o del servizio: ASL NA 2 NORD CONSULTORIO FAMILIARE DIST. 38
Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale

Principali attivita e responsabilita:

Osservazione e co-conduzione di': colloqui mediazione familiare; colloqui di coppia;
colloqui con minori; colloqui individuali; corsi preparazione alla nascita. Amministrazione
dati inerenti gli utenti pervenuti al servizio e stesura cartelle cliniche.

Diploma di specializzazione in Psicoterapia Sistemica Relazionale

Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Sistemica Relazionale
(L.P.R.) www.ipr.it

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:
La teoria dei sistemi, Psicologia familiare, psicologia relazionale, i fondamenti della
comunicazione e della relazione, la sistemica.

Laurea magistrale (LM- 51) in Psicologia Dinamica, Clinica e di Comunita

Universita degli studi di NAPOLI ‘Federico II'. Dipartimento di STUD/
UMANISTICI

Voto finale: 110/110 con lode

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:

Psicologia dinamica, Psicologia clinica, Psicologia dello sviluppo, Psicologia di comunitg,
Metod| statistici per la psicologia, Pedagogia sociale.
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(L-24) in Scienze e Tecniche Psicologiche
ersitd degli studi di NAPOLI 'Federico II'. Facoltd di LETTERE E FILOSOFIA

2: 105/110
li materie studiate/competenze professionali acquisite.:
logia dinamica, Psicologia Clinica, Psicologia dello sviluppo, Psicologia generale,
del lavoro e delle organizzazioni, Psicologia di comunita, Psicologia sociale,
la salute, Pedagogia, Psicometria.
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(06712/2018] Seminario: "La coppia divisa. Teorie e tecniche in psicoterapia” Palazzo
Salerno, piazza del Plebiscito Napoli

COMPETENZE LINGUI-
STICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

Inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Francese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

COMPETENZE DIGITALI

Le mie competenze digitali

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network | Posta
elettronica | Gestione autonoma della posta e-mail | Windows | Google |
InternetExplorer | Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del
pacchetto Office | GoogleChrome

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSO-
NALI

Competenze comunicative

Ottime competenze di comunicazione sviluppate durante i collogui svolti con i pazienti e
le collaborazioni con colleghi e professionisti avwenute nel periodo di tirocinio svolto
all'asl.

COMPETENZE DI GE-
STIONE E DIRETTIVE

Competenze di gestione

Ottime competenze di gestione di vari gruppi di adolescenti e leadership maturate
durante |'esperienza lavorativa all'asl.

LAVORI CREATIVI
[2018 - Attuale | Servizio di tutoraggio scolastico

Servizio di tutoraggio scolastico a bambini e adolescenti con disturbi dell'apprendimento.

Tale lavoro ha permesso di sviluppare ottime capacita relazionali, comunicative e di
problem solving

PATENTE DI GUIDA -
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